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課程大綱課程大綱

可信賴專業活動(EPAs)的定義

呼吸治療如何發展EPAs 

制訂EPAs的注意事項

評量與能力進展評估

制訂EPAs的注意事項



醫學教育的演變醫學教育的演變

科學導向
(Science-based)

問題導向
(Problem-based)

系統導向
(Systems-based)

1900 2000+

問題導向 能力導向:結
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Frenk JS. Chen L, Bhutta ZA, et al. Health professional for a new century: transforming education to 
strength health systems in an interdependent world. Lancet. 2010; 376 (9756): 1923-58.

科學課程 問題導向
學習

能力導向:
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能力的時代

呼吸治療師
必備的能力?
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EPAs 與 MilestoneEPAs 與 Milestone

Person with Person with 
competenciescompetencies

Task (EPA) Task (EPA) 
to be doneto be done
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里程碑架構里程碑架構
次能力

六大核心能力

里程碑

里程碑
的進展
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可信賴專業活動的基本架構可信賴專業活動的基本架構
EPAs是臨床任務的單位，指當學員達到足夠的勝

任能力，能夠被信賴而放心獨立進行的醫療行為
EPAs根據學員需要被監督(supervision)的等級

來決定其勝任能力的表現
EPAs是將核心能力轉化成實際醫療行為的媒介，EPAs是將核心能力轉化成實際醫療行為的媒介，

核心能力勾勒出醫師的專業形象，EPAs則明確描
述醫師執行的臨床任務。



EPA的內容必須包括EPA的內容必須包括
1 標題
2 任務描述
3 對應之核心能力
4 先備經驗、知識、技能、態度4 先備經驗、知識、技能、態度
5 評估進展所需相關資訊

6 期待學員能夠獨立操作的時機
7 合格維持期限



目的

內容

評量
教學診斷

目標

評量
教學治療



信賴PGY能自行完成任務
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呼吸治療師
EPAs的發展
呼吸治療師
EPAs的發展EPAs的發展EPAs的發展
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次核心能力次核心能力
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呼吸治療參考EPA



非具體的臨床任務
如「能夠維持終身學習的習慣」
無法與其他EPAs分開獨立執行
如「辨識兒虐」

制定EPAs常犯的錯誤

如「辨識兒虐」
標題與任務描述傾向描述學習目標或核心能力
如「住院醫師能夠在有限的時間及資源下展現緊急處
置時所需的知識技能」



標題包含對任務熟練程度的描述
如「安全有效率的執行侵入性操作型技能」
涵蓋過於廣泛
如「照護新病人」

制定EPAs常犯的錯誤

如「照護新病人」
無法在臨床上進行信賴等級的評定
如「進行個案報告」、「進行文獻回顧」



如何規劃課程如何規劃課程

核心課程？ 臨床課程？核心課程？
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臨床課程？



次能力 里程碑的進展 核心課程次能力 里程碑的進展 核心課程
EPAs 里程碑的整合 臨床課程

+ 代表里程碑=課程目標



核心課程核心課程 完成訓練所需的教育背
景及項目,培養核心能力

臨床課程 完成訓練所需的臨床工
作經驗,培養情境能力



學員要知道學習目標學員要知道學習目標
醫師內容
加強㇐般醫學訓練
病人照顧

醫事內容
核心能力
專業能力病人照顧

臨床技能培養

Learning experience
34

專業能力



教師要清楚自己的任務教師要清楚自己的任務
講師 Teaching

臨床教師 Coaching

導師 Mentoring導師 Mentoring

課程負責人 Planning

Teaching tailored to competencies
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能力

教 用

各位老師如何教學?
核心能力 執業模式

Milestone EPAs

評量

學習 執業教
teaching

用
clinical practice

考
assessment



能力評量能力評量
核心能力如何評量?

情境能力如何評量?



病人的預後與情境能力病人的預後與情境能力

Core competence能力 病人

臨床預後

Eric S. Holmboe Diagnosis 2014

Contextualized competence

執業

臨床預後



PGY EPAs
EPA項目 EPA內容描述

EPA2
新病人評估

情境說明:在情境下，進行新病人的初步照護，從焦點式
問診到初步處置與病歷紀錄之執行
使用限制:生命徵象穩定的病人、在常見急症的情況下

EPA6 情境說明:在臨床照護中執行所應具備的常見的技能,從取EPA6
常見
技能操作

情境說明:在臨床照護中執行所應具備的常見的技能,從取
得知情同意,執行操作到術後評估確認

EPA7
交接班

情境說明:在各種臨床情境下完成交班，包括交班給下㇐
班及接受上㇐班的交班資訊

EPA8
設定呼吸器模式

情境說明:在臨床情境需要時調整呼吸器設定，包括尋找
資源、團隊中的溝通及調整後的照護應用



職場表現評估循環職場表現評估循環
明確具體
的目標

高效易用
的工具

臨床的進階
與授權 的工具

形成性評量

臨床引導
與回饋

總結性評估

與授權



評量的陷阱評量的陷阱
明確具體
的目標

高效易用
的工具

臨床的進階
與授權 的工具

形成性評量

臨床引導
與回饋

總結性評估

與授權

公平性
公信力
P or F



目前工作場所評量問題目前工作場所評量問題
分數太高不敢當人

月暈效應
不太可信不太可信

標準不清楚
評分者的差異

與精熟度沒有關聯



信賴別人
評估風險

EPAs信賴評量概念

認證學員
預估能力評估風險 預估能力



專家效度問卷

EPAs







EPA教案與即時評量表













以EPAs為架構的職場表現評量提供評估者明
確具體的目標、高效益用的工具

大量的觀察與回饋是職場表現評量(包括EPAs)
的成功關鍵: Assessment FOR Learning & 

EPA評量與評估EPA評量與評估

的成功關鍵: Assessment FOR Learning & 
Growth Mindset!!

EPAs的總結性評估與信賴等級的評定需要
建立CCC、配合完整的評核制度，透過師資
培訓可以提高與驗證評估工具的效用
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資訊化評量與能力評估資訊化評量與能力評估
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